
 
 

Интернет е чудесно място за учене, забавление и общуване. 
Но за да го използваме правилно, трябва да знаем как да се пазим онлайн. 

 

     Пази личната си информация! 

• Не споделяй истинското си име, адрес, телефон или парола. 

• Не публикувай снимки без разрешение на родител. 

• Използвай силни пароли – с букви, цифри и символи. 

 

    Внимавай с кого общуваш! 

• Не приемай покани от непознати. 

• Ако някой те кара да се чувстваш зле – спри да пишеш и кажи на възрастен. 

• Истинските приятели не искат тайни или лични снимки. 

 

   Онлайн поведение! 

• Бъди добър и учтив онлайн – не обиждай! 

• Не вярвай на всичко, което четеш. 

• Помни: това, което пишеш, остава в интернет. 

 

    Пази устройствата си! 

• Не отваряй непознати линкове и имейли. 

• Използвай антивирусна програма. 

• Актуализирай телефона и компютъра си редовно. 

 

  Да бъдем умни онлайн! 

• Използвай интернет за учене и творчество. 

• Говори с родител или учител, ако нещо те притесни. 

• Бъди пример за безопасен и добър потребител! 


